
Fonte INTERNET - La Giornata mondiale del diabete 2024, che si celebra in contemporanea in tutto il mondo il 14 

di novembre, data di nascita del professor Frederick Banting, che con Charles Best isolò l’insulina nel 1921, 

cambiando per sempre la vita delle persone con diabete.  

Quest’anno, e per il triennio 2024-26, la Giornata vuole mettere il focus non solo sull’importanza della prevenzione 

e dell’accesso alle cure per sempre più persone, ma anche sul ruolo fondamentale del benessere psicofisico, spesso 

messo a dura prova in chi è costretto a convivere ogni giorno con questa patologia cronica. Secondo le stime 

dell’International Diabetes Federation (IDF), organizzazione internazionale ideatrice della Giornata, il 36% 

delle persone con diabete soffre di distress collegato alla patologia e il 63% afferma che la paura di sviluppare 

complicanze legate al diabete influisca sul loro benessere. Il 28% delle persone con diabete dichiara inoltre di 

avere difficoltà a rimanere positivo nei confronti dalla propria condizione.   

 

Diabete a scuola 

Il Documento Strategico di intervento integrato per l’inserimento dei giovani con diabete a 

scuola (consultabile qui) realizzato nel 2013 dalla ONLUS AGD Italia – Coordinamento tra le Associazioni 

Italiane Giovani con Diabete, in collaborazione con il Ministero della Salute e il Ministero dell’Istruzione, 

dell’Università e della Ricerca rappresente: 

- Un percorso chiaro e preciso che accompagna e supporta i genitori nella delicata e articolata fase del 

reinserimento del bambino nelle attività scolastiche 

- Un’informativa per il personale scolastico che consente di essere messo nelle condizioni di poter gestire in 

maniera consapevole e sicura la continuità terapeutica e/o eventuali situazioni di emergenza.  

 

https://www.agditalia.it/download.php?id=280


 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 


